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Hygienekonzept für Sportbetrieb in 
den Hallen 

ab 01.06.2020 
 

Wir richten uns nach den Corona-Bekämpfungsverordnungen der Landesregierung RLP und den 
Umsetzungsvorschlägen des DTB. 
Dieses Konzept kann nur solange aufrechterhalten werden, solange wir über entsprechendes 
Desinfektionsmaterial verfügen. 

 
- Gastraum und Umkleiden, Duschen bleiben geschlossen. 
- Desinfektionsspender werden aufgestellt und sind verpflichtend zu verwenden. 
- Beschilderte Wege, Ein- und Ausgänge sind zwingend zu beachten und zu benutzen 
- Abstandsregeln: 2 m auch auf den Fluren und in Wartesituationen 
- Einbandstraßen-Regelungen beachten (Haupteingang als Eingang, Ausgang über Nebentüren) 
- Eltern: Kinder dürfen nur bis an die Halle gebracht, bei Händedesinfektion helfen und so- fort die 

Halle wieder verlassen. Ein Aufenthalt in der Halle, dem Außengelände oder den Fluren ist nur zu 
Trainingszwecken gestattet und ansonsten nicht möglich. 

- Soweit es die Witterung zulässt, ist ein Training im Außenbereich zu absolvieren. 
- In Trainingskleidung zum Training erscheinen. 
- Senioren- und Coronarsport: Soweit er stattfindet, sind Behelfsmasken zu tragen und auf das 

besondere Hygienekonzept zu achten. 
- GTH: 

o Magnesia wird nicht gestellt und ist individuell mitzubringen. 
o Händedesinfektionsmittel an jedem Gerät ist zu verwenden. Hände sind bei Ge- 

rätewechsel vorher zu desinfizieren. 
o Vor Training an neuen Geräten (auch Bodenbahn) sind die Hände und Füße zu 

desinfizieren. 
- Die Gruppengrößensind wie folgt, ggf. Rotation erforderlich. Wir achten auf eine faire 

Verteilung der Kapazitäten. 
o Gastraum: 15 Teilnehmer 
o Jahnhalle: 15 Teilnehmer 

- Nur fest installierte Sportgeräte dürfen nach Händedesinfektion verwendet werden, da eine 
Gerätedesinfesktion nicht möglich ist. 

- Teilnahme an den Sportangeboten ausschließlich nach vorheriger Anmeldung diese er- folgt 
jeweils in Absprache mit den jeweiligen Übungsleitern 

- Es darf nur gesund trainiert werden. 
 

Aushänge 
- Haupteingang, Hallentüren, Flure, Toiletten 



TV 1846 Bingen e.V. 

 

Turnverein 1846 Bingen e.V., Am Schützenweg 5, 55411 Bingen am Rhein 
Vereinsvorstand: Anke Kopyciok, Vorsitzende – Gerhard Kunz, stellvertretender Vorsitzender – Kevin Maus – Finanzvorstand – 
Sebastian Welter, stellvertretender Finanzvorstand 

 

Hinweise für unsere Übungsleiter 
                               in den Hallen ab 01.06.2020 

 
 

- Behelfsmaskenpflicht für die Übungsleiter 

- Hinweise an die Mitglieder geben und kontrollieren 

- Teilnehmerlisten führen und umgehend nach jeder Stunde in den Briefkasten der Ge- 
schäftsstelle einwerfen. Dokumentationspflicht! 

- Vereinsmitglieder, Eltern und alle anderen darauf hinweisen, dass das Vereinsgelände 
umgehend zu räumen ist. Ihr habt das Hausrecht. 

- Nur Übungen sollen ausgewählt werden, die ohne Hilfestellung durchgeführt werden 
können. – Kontaktverbot. Um Verletzungen zu vermeiden ist es gestattet. 

- Sorgetragen, dass Regeln eingehalten werden. 

- Pflicht zum Tragen von Behelfsmasken der Sportler empfohlen, soweit möglich 

- Darauf achten, dass Teilnehmer gesund sind 

- Dringend einzuhalten: Händedesinfektion 

- Nach jeden Training durchlüften 

- Übungsleiter: Keine Übungen, bei denen Hilfestellungen erforderlich sind: Abstandsregel, kein 
Körperkontakt! 

- Organisation der Anmeldungen für den Sportbetrieb. Beachtung von fairer Verteilung. 
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Hinweise für unsere Mitglieder 
in unseren Hallen 

ab 01.06.2020 
 

- Den Anweisungen der Übungsleiter, Vorstandsmitglieder und Geschäftsführung ist 
zwingend Folge zu leisten. 

- Das Vereinsgelände und die Flächen davor sind zwingend umgehend zu verlassen – keine 
Gruppenbildung 

- Es sind keine Zuschauer erlaubt, Eltern dürfen nicht vor Ort bleiben 

- Bei Abholung im Auto warten oder mit Abstand im gekennzeichneten Wartebereich 

- Nur gesund ins Training kommen. 

- Zwingend: große Handtücher für Bodentraining (auch auf Matten), wenn vorhanden, un- 
bedingt eigenes Trainingsmaterial (Matten, Therapieband, Bälle, Handtuch) 

- Eigenes Magnesia mitbringen und benutzen 

- Nach Möglichkeit eigenes Desinfektionsmittel mitbringen. 

- Zwingend: große Handtücher für Bodentraining (auch auf Matten und Bodenbahn) 

- Teilnahme am Übungsbetrieb nur nach vorheriger Anmeldung möglich. 

- Vereinsmitglieder aus Risikogruppen oder Angehörigen aus Risikogruppen wird empfohlen das 
Training erst zu einem späteren Zeitpunkt wieder aufzunehmen. 


